11. LECKE: MINDENNAPI KiSERTESEINK

Gyiilekezeti oraszam: 0. Egyhazi iskolak 6raszama: 1-2.

TEOLOGIAI ALAPVETES
(Felhasznalt irodalom: Dr. Torok Istvan: Dogmatika, Amsterdam, 1985; Keresztyén
Bibliai Lexikon, Budapest, 2000.6

Ember kisértései és megoldasi lehetdoség:

Az els6 blineset torténete mutatja, hogy az ember a kisértések idején dontés eldtt allt.
Donthetett Isten mellett vagy Isten ellen. Amikor Kdin is kisértésbe esett, akkor Isten
konkrétan felhivja a figyelmét a dontéshelyzetre és a dontési lehetoségre:

., Hiszen ha jol cselekszel, emelt fével jarhatsz. Ha pedig nem jol cselekszel, a biin az ajto
elott leselkedik, és rad vagyodik, de te uralkodjal rajta.” (1Moz 4,7)

A Szentiras ismeri azt a helyzetet is, amikor Isten teszi probara az embert. Ezt nem
nevezhetjiik ugyanolyan kisértésnek, mint azt, amikor a Satan kisért, igaz, hogy a gorog
kifejezés mind a két esetben ugyanaz. Amikor Isten teszi probara az embert, akkor azt abbol
a célbol teszi, hogy hitét, bizalmat, engedelmességét probara tegye.

A Kkisértés fajtai:

1. Belso kisértések: A testi sziikségletekhez, vagyainkhoz kapcsolodo kivansag. Az ember
természetes Osztoneihez kapcsolodo kisértés. Az ember Isten vezetése nélkiil nem tudja,
hogy mennyi az elég és mennyi a megfeleld szamara a testi sziikségletekbdl. A Kisértd
célja, hogy vagyat €bresszen az emberben arra, hogy minél tobb testi igénye legyen az
embernek. Ez a kisértés az emberiség torténetének minden koraban jelentkezett. ,, Mert
mindenki sajdt kivansdagatol vonzva és csalogatva esik kisértésbe. ” (Jak 1,14)

A Dbiineset 6ta az ember egyik belsé allando kisértése az Istentdl valo fiiggetlenedés,
onallosodas. A babeli toronyépitési kisérlet is egy olyan kisérlet volt, hogy az ember maga
érje el Istent, maga létesitsen kapcsolatot Istennel, Isten helyébe 1épjen.

2. Kiilsé kisértések: Ezek olyan kisértések lehetnek, amelyre mas emberek szeretnének
ravenni. Ez a probalkozas torténhet szelid vagy erdszakos eszkdzokkel, csoportnyomassal
vagy akar politikai megfélemlitéssel is. Ezek a kisértések korszakonként valtoznak. (Mk
13,35kK)

A kisértésnek valo ellenallas mddjai:

Jézus példéja is mutatja, Jakab apostol erre biztatja a keresztyéneket, hogy élljanak ellen a
kisértésnek, mert az 6rdog elfut. ,, Engedelmeskedjetek azért az Istennek, de dlljatok ellen
az ordognek, és elfut toletek.” (Jak 4,7) Jézus foldi €lete soran nap, mint nap talalkozott
kisértésekkel. Folyamatosan le akartak tériteni az utjar6l, az 6nként vallalt szenvedés
utjarol. De Jézus nem szallt le a keresztrol sem. Erdsitette 6t az Istennel valo mély, szoros
kapcsolat, az Isten szava. Ugyanez a kisértésnek valo ellenallasi mod adatik nekiink is, akik
Krisztusban hisziink.

A kisértésben Kitartani segit:

1. Isten Igéje: Jézus az Isten Igéjét hasznalta fegyverként a kisértés idején. Pal apostol azzal
vigasztalja a keresztyéneket, hogy Isten a kisértésekben is ott van az emberrel, és nem



hagyja, hogy erején feliil kisértésbe essen, kimenti Isten azt, aki kéri. (1Kor 10,3; 1Thessz
3,5) Sot Isten sokszor a szabadulas utjat is elére elokésziti.
A kisértések idején a megmaradast segiti:

2. Imadsag: Jézus a tanitvanyainak azt mondta, hogy a kisértésben imadkozzanak:
., Imadkozzatok, hogy kisértésbe ne essetek.” (Lk 22,40)

3. Kozosségben megélt hit: Az elsé keresztyének a kisértések idején az egyiitt kitartas,
egyiitt énekléssel vették fel a harcot a kiilsd fenyegettetések ellen. (Pal és Szilasz a
bortdénben)

Az Isten altal vezetett és Istennek a kisértés idején is engedelmeskedd embernek esélye van
arra, hogy a kisértés ne az elbukas, hanem a megerdsodés ideje legyen. A Satannak vereség,
Krisztus egyh4dzanak gydzelem.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

Fogalmilag az elvont fogalmakkal még az 6tdodikes gyermekek nagy része is nehezen tud
banni. Ilyen példaul a kisértés is. Ugyanakkor konkrétumokhoz kotve jol értik, hogy mirdl
is van sz06. Tudnak olyan szitudcidkat mondani, amikor tudtdk, hogy valami nem helyes,
mégis megtették (vagy meg akartdk tenni). A témahoz jol kapcsolddik a lelkiismeret, blin
¢s blintudat témakdre. Arra azonban mindenképpen oda kell figyelni, hogy ne kioktassuk,
megdorgaljuk a gyermekeket. Fontos annak a tudatositasa, hogy a kisértés nem mas, mint
a blin vonzasa, és a kisértés dnmagaban még nem bilin, csak az a kisértésnek valo
engedelmesség. Itt tudjuk példaként azt is felmutatni, hogy még Jézust is megkisértette a
Satan. Tole pedig megtanulhat6 az, hogyan lehet nemet mondani egy-egy ilyen kisértésre.

crer

a kiilonb6z6, médidbol vagy mashonnan vett informacioikat. Ezeket ne soporjik féle,
hanem, ha valoban sziikség van az 6ran rd, akkor beszéljiink rola. A téma azonban jo, ha
nem csuszik teljesen el.

Heti 1 6ra hittan esetén Jézus megkisértésének témajanal a mi emberi kisértéseink is
bekapcsolhatoak. Ne maradjunk csak a torténet talajan! Batran hagyjuk a gyermekeket arrol
beszélni, hogy mi minden jelent vonzast a szamukra, ¢s mi minden akarja eltavolitani a
helyes utr6l dket. Segitslink abban is nekik, hogy 6k maguk fogalmazhassdk meg, hogyan
lehet nemet mondani ezekre a kisértési forrasokra.

Otodikes korban a leggyakoribb kisértési forrasok lehetnek: szamitogép, telefon, televizio,
tanulds helyett valami mas cselekvése, az igazsag elferditése, a csoport nyomdasanak
engedés, a ,,nagyok” (nagyobb testvér, barat) kovetése egy-egy helytelen dologban, hirtelen
indulatok. Ehhez az 6rahoz kiilondsen is fontos, hogy lelkigondozoi attitliddel kozelitsiink.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az Oran a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktaté altal
feladatokban, jatékokban, kozos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozos éneklésben, jatékokban, kozds beszélgetésekben,
imadkozasban. ko6z06s éneklésben, imadkozasban.




e Sajat korosztalyanak ¢és egyéni

sajatossagainak megfeleld szinten:

o Tudja segitséggel megfogalmazni
mi a kisértés, mondjon példakat
erre sajat ¢letébol.

o Tudja segitséggel elmondani a
tankonyvi szoveg tartalmat.

o Ismerje €s segitséggel értelmezze
a lecke Igéjét:1Korinthus 10,13

Sajat  korosztalyanak ¢és
sajatossagainak megfeleld szinten:
o Tudja a  sajat

egyéni

szavaival
megfogalmazni mi a Kkisértés,
tudjon példdit mondani sajat
életébdl.

Tudja elmondani a tankdnyvi
szOveg tartalmat.

Tudja 6nalldan értelmezni a lecke
Igéjét: 1Korinthus 10,13

ORAVAZLAT JAVASLAT

F6 hangsuly: A kisértés felismerése és a kisértésre nemet mondas lehetoségei
Kognitiv cél: A kisértés fogalmanak megismertetése. Elethelyzetiink aktualis kisértéseinek

felismertetése.

Affektiv cél: A kisértés érzelmi jellemzdinek a feltarésa.
Pragmatikus cél: A kisértés felismerése és legy0zési lehetdségeinek a gyakoroltatasa

szituacios jatékok és/vagy életpéldak alapjan.

Ora fo része

Javaslatok Taneszkoz,
célhoz
kapcsolodas
Motivacio, 1. Beszélgetés:
rahangolodas, A lecke témaja célja a kisértés. Most nem Ko6z0s
elozetes altalanos értelemben, hanem a sajat gyermeki beszélgetés
ismeretek vilagukra vonatkoztatva, probaljuk meg a vagy
aktivalasa kisértés témat korbejarni. csoportmunka
Kapcsolddo feladat: Munkafiizet 1. feladat
a. A gyerekek fogalmazzdk meg a Konkrét
munkafiizet képei alapjan, hogy mi lehet ¢élethelyzeteken
kisértés. Esetleg besz¢ljiink a keresztiil,
kovetkezményekrol. ¢letszerli
e Ha engedek a csabitasnak... példakon at
e Ha nem engedek a csabitasnak... beszéliink a
hétkdznapi
b. Kisebb csoportokra (vagy akar parokra, 2- kisertésekrdl
5 f0) osztjuk a hittanosokat. A konyv
kisértéseket abrazold rajzaibol valasszanak ki
egyet, és rovid némajatékkal jelenitsék meg.
Ha jol megy, lehet tobbet is!
2. Zenehallgatas:
Napoleon Boulevard: Legyetek jok, ha tudtok




Beszélgessenek a dalrol.
Nehéz-e jonak lenni?
Miért nehéz jonak lenni?

Feldolgozasi
javaslat

A beszélgetéshez nagy empatia és bizalom
kell. A hittanoktatd keriilje a tokéletesség
latszatat. A gyerekek az Oszinte beszélgetés
kapcsan megélhetik azt a felszabaditd érzést,
hogy a masik is €¢It mar meg hasonlo
helyzetet.

Az Uri imadsag ide vonatkozo sorai kapcsan
., Es ne vigy minket kisértésbe, de szabadits
meg minket a gonosztol...” beszélgessiink az
imadsag megtartd erejérol.

Ez az  o6ra  lehetdséget ad a
szenvedélybetegségekrdl valo beszélgetésre.
A gyerekek a maguk szintjén mar sok
mindennel talalkoztak. Erzik, értik mi a
fliggéség. A legvaldsziniibb, hogy a
szamitogéppel, telefonnal, jatékkal
kapcsolatban mar tapasztaltdk is, hogy
milyen az, ha ezek ,beszippantanak”.
Igyekezziink ugy alakitani a beszélgetést,
hogy ne tiltott gylimolcsként, jelenjenek meg
ezek a dolgok. Ne démonizaljuk (ebben a
korban ezzel inkdbb vonzova tessziik
azokat).  Sokkal inkdbb a  jozan
mértéktartasra valo buzditas legyen az irany.
(Nyilvan a drog, alkohol, és cigaretta mas
kategoriaba esik. )

Kapcsolodo feladat: munkafiizet 2. feladat

3. Aranymondas:
1Korinthus 10,13
Beszélgetés az aranymondasrol.

Imadsag: A témabol adoddéan ne csak
beszélgessiink az imadsagrol, ami a
kisértések kozben erosithet, hanem az ora
végén szanjunk id6t kozos imadsagra is.

Enekjavaslat:
Lelki probaimban Jézus légy velem...

Munkafiizet

Legyen az oOra
kicsengése
pozitiv, (a
kisértésekben
helyt lehet allni)
ahogy az
aranymondas is
igéri.

Munkaltatas

munkafizet feladatai

Hazi feladat

A munkafiizet egy képe alapjan készitsen 4-
6 kockéds képregényt. Fontos, hogy a
képregény pozitiv modon végzodjon.




TOVABBI OTLETEK

Napoleon Boulevard: Legyetek jok, ha tudtok:

https://www.youtube.com/watch?v=eESCOPrGnYE

KEPELEMZESI ES SZOVEGELEMZESI MODSZERTANI SEGEDLET

Tankonyv: 50-51. oldal
A képen lathato:

Tablaképek: kisértések: a hal és a csali, ital, cigaretta, csokoladé - ebéd, tv, tanulas-mobil,
kecske-kaposzta, elhagyott pénztarca, az egyes ,.kijavitasa”, az elesett fiti kinevetése, stb.

Jézus kisértése hasonld volt a mienkhez: kenyér, saru, korona rajzai
A szoveg: Példak a kisértésekre. A szenvedélybetegségek.
Instrukcid a képolvasashoz és a kapcsolddo szoveg elemzéséhez

1. Képolvasasi javaslat:
e Mit jelent a kisértés kifejezés?
o Nézzétek meg egyenként a képeket, és mondjatok el, mi az, ami kisértésbe vihet
benniinket?
e Milyen bajt okozhatnak a képeken lathato dolgok, helyzetek?

e Te voltal-e mar olyan helyzetben, hogy ellenalltal a kisértésnek? Mondd el a tobbieknek,
hogyan sikertilt?

BESZELGETESPONTOK AZ ARANYMONDASHOZ

., Emberi erot meghalado kisértés még nem ért titeket. Isten pedig hiiséges, és nem hagy
titeket erotokon feliil kisérteni; sot a kisértéssel egyiitt el fogja késziteni a szabadulas utjat
is, hogy el birjatok azt viselni.”

e Milyen embert meghalad6 kisértésrdl besz¢l az ige? Mondj példéakat!
e Milyen kisértéseknek lehetiink kitéve nap, mint nap? Soroljatok fel néhanyat!

e Isten segit abban is, hogy elkeriiljiikk, de abban is, hogy kilabaljunk a kisértés
kovetkezményeibdl. Tudsz példat mondani erre?

EGYEB OTLETEK

1. Irodalmi kapcsolédas:

Pet6fi Sandor: Janos vitéz cimli miivében Jancsi is nehéz valasztas elétt all. A rablok
tanyajan lelt kincs komoly kérdés el¢ allitja: Engedjen a kisértésnek ¢és elvigye, vagy
otthagyja a zsdkmanyt?

Latva a zsivanyok sok-sok lopott kincsét, magaban vitatkozott. Elviszem a kincset! Ez
lopott kincs! Gazdag leszek! Nem nyulok hozza! Egy belsé hang azt stigta: Nem szabad!
Ez a hang a lelkiismeret. Veled tortént mar hasonl6? Mit stgott a lelkiismereted?


https://www.youtube.com/watch?v=eE8COPrGnYE

Janos vitézbol elolvasott rész kapcsan (rablotanya) beszélgessenek Jancsi helyzetérdl és

ebbdl kiindulva a lelkiismeretrol.

2. Imadsagra nevelés

Kisértések a falon
a) Elokésziiletek
A hittanoktato elkészit osztalylétszamtol fiiggéen 3-6
nagy méretli ember korvonal rajzot, amit a falra, ajtora
rogzit.
Minden lapra felir egy-egy kisértéssel kapcsolatos
néhany szot.
PI.

e aki log, puskazik, csal

e aki masokat kinevet, bant, kiginyol

e aki hazudik, letagad, elhallgat
Feladatutasitas:
[rjatok a rajzokra olyan gondolatokat, mondatokat,
amiket a rajzon 1évo fiatal gondol magéban, amikor
éppen azt teszi, ami a lapra van irva.
b) Imadsag irasa
Feladatutasitas:
Mindenki alljon oda egy rajzhoz.
frjatok egy-egy imadsagot a rajzon szerepld gondolatok
kapcsan a figura koré
Legyen benne sz06:

e az adott tény

e aténnyel kapcsolatos érzés Isten eldtt

o kérés
(Pl. Mennyei Atyank!
Volt, hogy egyiitt csufoltunk valakit. Nem akartunk,
hogy gyengének latszani. De a cstifolodas utdn rossz
érzés maradt benniink. Es most megbantuk, hogy ez
tortént, mert tudjuk, hogy Te mindenkit ugyanugy
szeretsz, és nem azt akarod, hogy egymast megbantsuk.
stb.)
¢) Imadkozas
Feladatutasitas:
Minden csoport olvassa fel az imadsagat.
d) Visszajelzés:
Szeretné-e valaki elmondani a tapasztalatait az
imadkozassal kapcsolatban?

miifaj
megfogalmazas
imadkozas
csoport

felosztasa

kapcsolodas
hely

fejlesztési
teriilet

hittanosok

hittanoktat6

eszk(zok

kéro6, blinvalld
hittanosok
hangosan felolvassa
egy hittanos

szimpatia  szerinti
kiscsoport
TK 50. o.
ora kozepe
imadsag ¢és  élet
kapcsolata
e irnak
o fogalmaznak
e olvasnak
o cldkészit
o Kkisér
e nagy lapok
e lapokra ember
korvonalrajza
e ragasztd a
rajzok
rogzitéséhez

e irdeszkoz
(esetleg filc)

A TEMAHOZ FELHASZNALHATO ENEKEK:

Reformatus énekeskonyv: 467. dics.1-3. verse: Mily j6, ha biint6l mar szabad...
Reformatus énekeskonyv: 478. dics.1-2. 5-6. verse: O irgalmas Isten

Reformatus énekeskonyv: 479. dics.3. verse: Hinni tanits, Uram... (+HK)
Berkesi Sandor: Az Urnak zengjen az ének: 95. Ha utam boritja (+DU)




