JONAS IMAJA

Gyiilekezeti 6raszam: 0. Egyhazi iskola éraszama: 1.

TEOLOGIAI ALAPVETES
(Felhasznalt irodalom: Keresztyén Bibliai Lexikon, Kalvin Kiad6, Budapest, 1995; Claus
Westermann: Briss der Bibelkunde, Stuttgart, 1981)

Jonas imaja:

A konyv szerint Jonas szorult és reménytelen helyzetében Istenhez imadkozik a hal
gyomraban, ahonnan emberi szdmitas €s tapasztalat szerint nincs esély a kimenekiilésre.
Ugyanilyen kilatastalannak lattak az életiiket azok, akiket a babiloni fogsagba elhurcoltak.
Jonéds imaja reményt kozvetit azoknak, akik reménytelen helyzetben vannak, akik nem
latnak utat a megmenekiilésre. Isten megmentd kegyelme azonban a torténet szerint éppen
ott kezdddik el, a hal gyomraban. Jonas imajaban Zsoltar-idézetekkel taldlkozunk. (Igy idéz
azimaa 18. 42. 103. és 120. Zsoltarbol).

Jézus emliti Jonas péld4jat. Proféciaként értelmezi Jonas tartdzkodasat a hal gyomraban. A
harom nap a halala és feltimadasa kozott eltelt idore utal. A hal gyomra pedig a halalt
jelképezi. ,,Mert ahogyan Jonas harom nap és harom éjjel volt a hal gyomraban, ugy lesz
az Emberfia is a fold belsejében harom nap és harom éjjel.” (Mt 12,40)

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

(Felhasznadlt irodalom: Peter Spangenberg: Kicsinyek nagy kérdései, Kalvin Kiado,
Budapest, 2004; Németh David: Hit és nevelés, Vallaslélektani szemléletmdd a mai
vallaspedagogiaban, Budapest, 2002.; Friedrich Schweitzer: Hit és vallas; Kélvin Kiado,
Budapest, 1998.)

Az imadsag természetes része a hittanoraknak, mégsem konnyti teriilet. A kisgyermekekkel
megtanitjuk az Uri imadsagot és mas kotott szovegli iméakat viszonylag hamar, de nem
mindig kerlil hangsuly a kozos, ill. egyéni imadsagokra. J6 az, ha egyiitt imadkozunk a
gyermekkel és a fiatalokkal, de érdemes teret adni az egyéni imadsagoknak is. A
kiskamaszok, kamaszok szamara azonban nem koénnyli megnyilni €s hangot adni a benniik
1évo kérdéseknek, gondolatoknak egy iméaban. E mellett a kiils6ségek (iméadsag kiilsd
elemei: kéz Osszekulcsoldsa, stb.) kevésbé fontosak a szamukra, sét, akar ,,cikisnek”,
kellemetlennek is érezhetik. A kreativ és sokszinii kozos imadsag lehetdséget ad arra, hogy
a sajat gondolataikat beleszdjék egy-egy k6z0s imadsagba, vagy akar hangos elmondas
nélkiil is részt vegyek az orai imadsagban.

Az iméadsagnak tobbféle veszélye megjelenik ebben a korban:
- néha csak
onmagukért imadkoznak;
- nem mondjak el
Oszintén a benniik 1évé gondolatokat az imadsdgban, mivel tartanak a tobbiek
reakcioitol;



- nem akarnak, vagy
nem mernek az imadsagba bekapcsolddni.

Minden esetben fontos, hogy 6szinte, nyitott és elfogadd 1égkort teremtsiink a hittandran,
hiszen csak igy fognak részt venni az imadsidgban a gyermekek. Masrészt adjunk
lehetdséget arra, hogy gyakoroljak Isten magasztalasat, a masokért valoé imadsagot, a kérést
¢s a halaadast is az imadsag soran.

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az 6ran a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett 6ran  a  hittanoktaté  altal
feladatokban, jatékokban, kozos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, jatékokban, koz0s
énektanulasban, k6z06s beszélgetésekben,
éneklésben, imadkozasban. énektanulasban, ko6z0s
e Sajat korosztalyanak és egyéni éneklésben, imadkozasban.
sajatossagainak megfeleld e Sajat korosztalyanak ¢és egyéni
szinten: sajatossagainak megfeleld
o Ismerje és segitséggel tudja szinten:
értelmezni JOnas iméajat. o Tudja Onalléan értelmezni
o Tudja segitséggel értelmezni az Jonas imdjat, keresse az
Igét: Jonas 2,3-10 okokat és kovetkezményeket
Jonas torténetével.
o Tudja onalléan értelmezni az
Igét: Jonas 2,3-10
o Tudjon a sajat szavaival
néhdny mondatot Ondlldan
belefogalmazni az imadsagba,
vagy akar a teljes imat onmaga
fogalmazza meg.

ORAVAZLAT JAVASLAT
F6 hangsuly: Az imadsag, Istennel valé bizalmas kapcsolat

Kognitiv cél: Annak tudatositdsa, hogy a tanitvanyi 1ét szerves része az Istenhez sz6l6
1madsag.

Affektiv_cél: Az Istennel toltétt bizalmas kapcsolatban megélhetd biztonsagérzés
megtapasztaltatasa.

Pragmatikus cél: Sajat, személyes imadsag megfogalmazasanak a segitése.




Ora fo része

Javaslatok

Taneszkoz, célhoz
kapcsolodas

Motivacid,
rahangolodas,
elozetes
ismeretek
aktivalasa

Beszélgetés az imadkozasrol:
e Milyen imaformakat ismertetek meg eddig?
e Mondjatok példat arra, amikor
konyorgiink Istenhez
e megvallunk egy vétket,
halat adunk valamiért,
magasztaljuk Ot.

Ezen a ponton lehetdség nyilik egy rovid imakor
tartdsara! Ha van a csoportnak imadoboza (Déniel utolso
torténeténél is volt a készitésére lehetdség), akkor most
huzhatnak a gyerekek beldle néhany imakérést, és az arra
vallalkozok elmondhatnak egyegy rovid imat. Ha nincs,
akkor kezdhetnek ,,imalancot” azokért, akik nehéz
helyzetben, nyomorusagban élnek (betegség, elveszitették
a sziileiket, a sziilok a munkéjukat, stb.). A hittanoktato
kezdi az imadsagot, és korben haladva mindenki tegyen
hozza egy-egy gondolatot!

El6zetes tudas,
ismeret
felelevenitése

Imadkozas

Feldolgozasi
javaslat

Olvassak el a tankdnyvben Jonas imajat! A gyerekek
gyljtsek 0ssze a szamukra nehezen érthetd szavakat,
kifejezéseket.

Tankonyv

Kapcsolodo feladatok: munkafiizet 1-2. feladat

Jonas imajanak felolvasasa lancolvasassal.
Réhangolas a felolvasésra:

Képzeld azt, hogy Te vagy Jonas, akit Isten elkiildott egy
nagy feladattal.

Neked azonban ez a feladat nem tetszett.

Ezért ellenkezd irdnyba indultdl el, hogy megtszd a
kiildetést.

Hajora szalltal.

Hatalmas vihar kerekedett az engedetlenséged miatt.

Az utitarsaid ezért a haborgd tengerbe vetettek.

De nem fulladtal a vizbe, mert csodalatos moédon egy hal
lenyelt, és €életben maradtal.

Nem tudod, hogy mi var rad. Megmenekiilsz-e.
Sotétben vagy. Hideg is van. Félelmetes.

Ekkor kezdesz imadkozni.

Kapcsolodo feladatok: munkafiizet 3. és 5. feladat

Beszélgetés:

Munkafiizet

Tankonyv
Instrukcio: Egy
gyerek csak két
vagy hdrom sort,
illetve egy-egy
mondatot olvasson,
de olyan atéléssel,
mintha valéban a
legnagyobb
nyomorusagbol
imadkozna.




e Milyen ¢érzelmek  kapcsolodhatnak — egy
imadsaghoz? Mikor ¢és mit szoktunk
iméadsagban elmondani?

e Milyen érzéseink vannak imadsag eldtt és utan?

Aranymondas:

Az Urtél jon a szabadulds! Jon 2,10

Enek

Dicsérjétek az Urat!: 71. Enek: ,,Szivem csendben az Urra
figyel”

Ha mar jol ismert dalrdl van szo, énekeljétek harom
sz6lamu kénonban.

Kapcsolodo feladat: munkafiizet 6. feladat

Munkaltatas | 1. Szerepjaték: Tankonyv
tovabbi e Hogyan mondhatta el Jonas a baratainak, hogy mi | Elbeszélés szdban, a
lehetdségei tortént vele, miutan hazatért Ninivébdl? Tobben is | torténet
mesélhetnek Jonas nevében, egymasnak adva at a | Gjrafogalmazasa
szot. Segitenek a tankdnyv képei, melyek a torténet | Jonas
képi vazlatat adjak. szemsz0gébol.
o Végill adjatok egyiitt halat mindazért, ami Ko6z6s imadsag
Jonassal tortént. Mintha ti lennétek Jonas | Szerephelyzetben
baratai, alkossatok imakort.
2. Jonas imaja:
frjanak a gyerekek egy-egy mai Jonas-imat egy
nyomorisagban 16v6 ember helyzetébSl! Nem a bibliai | Kreativ iras,
képek, fogalmak hasznalata, hanem a megszolalas | imadsag mai
6szintesége az elsédleges szempont. Iéthelyzetben
Hazi feladat | A munkafiizet el nem végzett feladataibol. P1. 3-4.
feladat.
TOVABBI OTLETEK

Babits Mihaly: Jonas imaja (Latinovits Zoltan el6adasaban):

https://www.youtube.com/watch?v=cAe3GyVI1124

1. Lancolvasas:

Elészor ismerkedjenek meg a gyerekek az imadsag szovegével. A kinyomtatott szoveget
soronként vagjuk szét, majd keverjiikk Ossze és a létszamnak megfelelden osszuk Kki.
Probaljak meg megfeleld sorrendben felolvasni. A hittanoktatd figyeljen, hogy ki mikor

jon.



https://www.youtube.com/watch?v=cAe3GyVI124

Egyszerisithetjilk a feladatot, ha az imadsag szOvegét versszakokra osztjuk, és a
gyerekeknek elaruljuk, hogy ki tartozik egy versszakhoz. (Jelolhetjiik azonos szinnel vagy
betlitipussal az egy versszakhoz tartozo sorokat.)

Segitségiil:

1. Nyomorasagomban az Urhoz kialtottam, és 6 meghallgatott engem.
A halal torkabol kialtottam segitségért, és te meghallottad hangomat.
Mélységbe dobtal, a tenger kozepébe, €s aradat vett koriil.

Minden habod ¢és hullamod atcsapott folottem.

3. Lesiillyedtem a hegyek alapjaig, 6rokre bezarult mogottem a fold.
De te kiemelted életemet a sirbol, 6, Uram, Istenem!
Amikor elcsiiggedt a lelkem, az Urra gondoltam,

¢s imadsagom eljutott hozzéad, szent templomodba.

4. Akik hitvany balvanyokhoz ragaszkodnak, azok elhagyjak jotevojiiket.
De én halaéneket zengve aldozok neked,
¢s amit megfogadtam, teljesitem.

Az Urtél jon a szabadulas!

2. Lancolvasas mozgassal:

Masik valtozat: annyi részre vagjuk szét a szOoveget, amennyi tanuldé van és a
felolvasas/elmondas elott alljanak be egymas mellé a naluk levo szoveg sorrendje szerint. Ha
mar jol tudjak, lehet egy kis versenyt is csindlni: kiosztjuk az 6sszekevert papirokat €s mérjik,
milyen gyorsan allnak megfeleld sorba. (Ez aktivabb, jatékosabb.)

3. Imadsagra nevelés:

Imaplakat: Bibliai imadsdg parafrazisa )

” e miifaj hala
a) Szoveg atirasa tonalimars ) .
A hittanoktato olvassa fel hangosan az imadséagot. Tne,gdl(:ga,mazas zsoltar parafrazis
A szoveget kiosztja a padtarsaknak. e (zzas hanglgsan egyutt

s csopor 4ro

Eglyadatu’tasnas. ’ o ’ feloszthsa p
kjatok at a padtarsaddal a Jonas imajabol valo kapcsolodas o ¢lbz6 orai
idézeteteket. zsoltarimadkozas




A flizetetekbe dolgozzatok.

b) Atirat megbeszélése

Feladatutasitas:

Minden par felolvassa az atiratot. A hittanoktato
sziikség esetén korrigal kiegészit.

¢) Imaplakat készitése

Szines papircsikokra leirjdk a parok az arirt
szovegeket.

Az atiratokat raragasztjuk egy kartonra.

d) Imadkozas

Hangosan mindenki egylitt olvassa fel az atiratot.
e) Fénykép

A hittanoktatd lefotézza az atiratot, és megigéri,
hogy atkiildi minden tanuldnak interneten vagy a
kovetkezo Orara kinyomtatja.

hely

fejlesztési
teriilet

hittanosok

hittanoktat6

eszkOzok

TK 37. 0.

ora kdzepe vagy vége
ismerkedés a Dbibliai
nyelvezettel

atfogalmaznak
felolvasnak
vezet

fényképez

a kész szoveget
elkiildi

karton

papircsikok (esetleg
szines)

ragaszto

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ

1. feladat:

,»Vajon mit jelenthet? Kosd dssze a kifejezést a jelentésével!”

Instrukeio:

A feladat elvégezhetd gy, hogy eldtte elmagyarazzuk a szavakat. De olyan mddon is, hogy
megbeszéljiik a didkokkal, hogy szerintiik mit jelenthetnek az egyes kifejezések.

3. feladat:
Volt mar olyan, hogy elcstliggedtél?
a) ird le mikor, milyen helyzetben!

b) Tudod-e, hogy Istennek a legbels érzéseidet is elmondhatod? Hogyan imadkoznal, ha
1smét ebbe a csiiggedt helyzetbe keriiln€l? Egy kiilon lapra, esetleg a titkos imanaplodba

ird bele ezt az imadsagot!”

Instrukcio:

Hazi feladatként is adhato ez a feladat. A korabbi ,,élet-naplo™ folyatasaként.

5. feladat:

Olvasd el Jonas imajat (Jon 2,3-10), és kovesd az itt leirtakat!
a) Keress ki bel6le olyan részeket, amelyek Jonas teljes csiiggedésérdl, reménytelen

allapotarol szélnak?

b) Melyik sorokbdl deriil ki, hogy Jonas még ebben az allapotaban is szerette €s bizott

Istenében?

¢) Hol talalod meg Jonas mélységes szeretetét és halajat Isten szabaditasa miatt?
d) Gondolj egy olyan helyzetre, amikor hasonldan elcsiiggedtél. Tudtal szeretettel gondolni

Istenre? O szeretettel gondolt Rad akkor is.
e) Hogyan szabadultal meg bel6le?
f) Adj halat a szivedben Istennek ezért!”




Instrukcio:

Kreativ imadsagként, vezetett imaként végezhetd az o6ra végén. Arra kérjiik a tanulokat,
hogy csukjak be a szemiiket és mindig egy-egy kapcsolddo részletet olvasunk az adott
feladattal. A legvégén pedig megkérjiik dket arra, hogy csondes imaként mond;jak el, ami
a sziviikben van.



