6. ABRAHAM ES LOT KULONVALNAK EGYMASTOL
(1Moéz 13,1-18)
Gyiilekezeti oraszam: 1. Egyhazi iskolak oraszama: 1.

TEOLOGIAI ALAPOZAS

(Felhasznalt irodalom:
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Biblia magyaraz¢6 jegyzetekkel. Budapest, 1996, Kalvin Kiado.
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e Abrahdm unokadccse Lot. Lot Haran fia, Taré unokaja. Apja koran meghal Ur-
Kaszdinban, nagyapja neveli, és utazasa soran Lot vele megy. Nagyapja halala utan
Abrahamot kéveti, amikor az utnak indul Kénaanba.

e Az Abrahamnak tett igéret ra is kisugarzik, az Abrahdmnak adott aldasnak is részese.

e Pont az aldas (megsokasodott nyaj) lesz a probléma gyokere. A kérdés az, hogy
hagyjak-e az aldast tonkremenni. Ha egyiitt maradnak, ez torténik.

e Abraham az idésebbnek kijaro okori keleti tisztelet okan is megtehetné, hogy el3szor
valaszt. Rdadasul az igéret a szép és jo foldrol valojaban neki szol. Abraham mégsem
szuikkeblii. Akar igy dont Lot, akar ugy, neki elég az, hogy Istent maga mellett tudja.
Ezért is a nagyvonalu ajanlat.

e Azt a konfliktust, amit a pasztorok a tekintély, erd, és harc révén akarnak eldonteni, azt
Abraham és Lot békés uton megoldja. Ez a dontés a pésztorokra mint szolgakra is
érvényes. Lot valasztasdval a vita eldolt.

e L6t latszolag jobban jar, de a késdbbi eseményekbdl kideriil, hogy a kivanatos f6ld nem
vart problémak el¢ allitja. (A szomszéd kiralyok elraboljdk, Sodoma miatt az élete is
veszélybe keriil.)

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK

A masodikos gyermek szamara nagyon jol ismertek a konfliktushelyzetek. Vitas helyzete lehet
a testvérével, osztalytarssal, masik iskolas gyermekkel — ritkabban a tanarral is. Ez utobbi féleg
abban nyilvanul meg, hogy a pedagogus kérésére sem mindig illeszkedik bele a gyermek az 6ra
normdl menetébe. Ez megnyilvanulhat abban példaul, hogy zavarja az 6rat, nem végzi a
feladatat, zavarja a tobbi gyermeket, stb. A tanulé megnyilvanulasa azonban lehet reakcio is az
orat tarto tanar viselkedésére: bantonak, sértdnek, fajdalmasnak érzi — amire 6 a maga modjan,
és az altala ismert lehetdséggel ,,valaszol”.

A konfliktusokat tehat jol ismerik a tanuldk, a gyerekek nagyobb része azonban hibas mintakat
kap arra, hogyan lehet egy konfliktust hatékonyan megoldani. A csaladbdl hozott mintdk
gyakran arra iranyulnak, hogy a konfliktushelyzet rossz, ami er0szakkal és az erd kimutatasaval
oldhat6 csak meg. Az a gyermek, akit otthon rendszeresen testileg vagy lelkileg bantanak —
vagy ezt latja — ezt a konfliktuskezelési ,,stratégiat” sajatitja el és viszi tovabb a kortarsaival
kapcsolatos konfliktusokba. (Kiilondsen fontos kiemelni, hogy nemcsak a hatranyos helyzetii
csaladokban ¢élheti ezt meg egy gyermek!)

Mindenképpen fontos és lehetséges annak a tudatositasa, hogy a konfliktus az élet része:
megkeriilhetetlen, éppen ezért nem a konfliktusok teljes elkeriilése, a folyamatos



visszahizddas, hanem sokkal inkabb a konfliktushelyzetek megeldzése, €s a mar meglévo
konfliktusok hatékony kezelésére valo felkésziilés lehet a megoldas.
Mit tehet a lelkipasztor és a hittanoktaté a hittanéran? A csaladi hatast megvaltoztatni nem tudja
sajnos, sem azt a szocialis kornyezetet, ami a gyermeket korbeveszi. Ugyanakkor a sajat
viselkedésével mintakat adhat az egészséges, keresztyén konfliktuskezelésre. Ennek része az,
amikor az oran a zavart keltd gyermeket sem az er6folényével kényszeriti a feladatok
elvégzésére, hanem hozzésegiti befogadd ¢és segitdé 1égkort teremtve. Kimondottan nehéz
feladat, ,,beleszeretgetni” a csoportba és a kozos munkaba a gyermeket.
A konfliktushelyzeteket tartalmazo6 bibliai példak segitséget adnak arra, hogy a gyermekek
konkrét megoldasi lehetdségeket lassanak maguk el6tt. Ennek a korosztalynak a konkrétum
kimondottan fontos, igy Lot és Abraham vitaja és annak megoldasa nagyon jé lehetéség a vita
atgondolasara. Tobbek kozott azért, mert a konfliktusok érzelmeket hordoznak magukban. Az
érzelmek intenzitdsa gyakran nem is a konfliktushelyzetnek megfeleléen jelenik meg (néha
sokkal hevesebb vagy kevésbé erds). Abraham és Lot pasztorai is hevesen vitatkoznak a
megélhetéséért. Tele vannak fesziiltséggel, haraggal. Ez a gyermekek szamara ismerds —
akéarcsak a birtoklds vagya és a birtokolt dolog elvesztésének a lehetdsége. Tipikus
konfliktushelyzet a szdmukra: akar a csaladban, akar az iskolaban.
A biblikus konfliktuskezelés a hosszl tdvon egyetlen hatékony megoldast: egy gydztes-gydztes
megoldast jelent. (Azaz, a konfliktusban részt vevé mindkét fél gydztesnek érezheti magat.)
Lot és Abraham esetében is ez tortént: Lot egy szép foldet kapott, ahol megtelepedhetett,
Abraham pedig ugyis tovabb akart menni, de megmaradt j6 kapcsolata rokonaval. A hatékony
konfliktuskezeléshez azonban sziikség volt a kovetkezdkre:

a) A felmeriilt problémak észinte megbeszélése.

b) Konstruktiv hozzaallas a konfliktushoz: azaz megoldasok keresése.

C) A masik nézépontjanak megismerése, megértése.

d) Sajat néz6pont szinte felismerése.

e) A két szempont kozelitése és olyan megoldasok talalasa, mely mindkét fél szamara

elfogadhat6 — a legkevesebb rossz érzéssel.

A masodik osztalyos gyermek szamara teljesen nem adhaté6 még at ez a konfliktuskezelési
stratégia, hiszen a masik személy nézOpontjat csak kezdi megérteni, sajat érzéseivel sincs
mindig tisztdban, ugyanakkor mar eredményt értiink el, ha folismeri:

— egy konfliktushelyzetet békésen — erdszak nélkiil — is meg lehet oldani,

— egy mai, akar altala is atélhetd, konfliktushelyzetben megoldasokat keres a békés ttra.

Nagyon fontos annak a felismertetése is, hogy néha (de nem mindig!) a leghatékonyabb, ha egy
vitat elkeriiliink, illetve segithetlink azt is megérteni, hogy tobb lehetdség is adodik egy
probléma megoldasara a harcnal.

A témaval kapcsolatos hasznos cikkek:
A tanulok kozotti konfliktusok tipusai:
http://mediacio.forum.ofi.hu/e-learning/letoltes/ercseinikitscher tanulok kozotti.pdf

Konfliktuskezelési stratégiak

http://igyk.pte.hu/files/tiny mce/File/kari projektek/informaciotudaservenyesules/tananyagok
/1 alprojekt/SZK/08 konfliktuskezelesimodszerek.pdf



http://mediacio.forum.ofi.hu/e-learning/letoltes/ercseinikitscher_tanulok_kozotti.pdf
http://igyk.pte.hu/files/tiny_mce/File/kari_projektek/informaciotudaservenyesules/tananyagok/1_alprojekt/SZK/08_konfliktuskezelesimodszerek.pdf
http://igyk.pte.hu/files/tiny_mce/File/kari_projektek/informaciotudaservenyesules/tananyagok/1_alprojekt/SZK/08_konfliktuskezelesimodszerek.pdf

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Minimum Optimum

e Batoritassal vegyen részt az 6ran a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktat6 altal kezdeményezett oran a hittanoktaté altal
feladatokban, jatékokban, kdzos kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, éneklésekben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
imadkozasokban. éneklésekben, imadkozasokban.

e Batoritassal vegyen részt a tankonyvi e Aktivan, 6nalldéan tudjon részt venni
képek ¢€s a szovegek a tankonyvi szoveg feldolgozasaban,
feldolgozasaban. ¢s a képolvasasban.

e Ismerje és segitséggel tudja o Legyen képes elmondani a tankdnyvi
elmondani a torténetet. torténetet.

e Tudjon példat mondani az ellentétek e Sajat korosztalyanak ¢és egyéni
békés megoldasara. sajatossagainak megfeleld szinten

tudjon példat mondani a konfliktusok
békés megoldasara.

e Sajat korosztdlyanak ¢és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten
tudja, mit jelent a lecke Igéje: Maté
evangéliuma 5,9.

ORAVAZLAT-JAVASLAT

Fo6 hangsuly: Annak a felismertetése, hogy egy konfliktushelyzetet békésen is meg lehet
oldani, és a békés megoldas keresésének lehetdségei.

Ertelmi cél: Annak a felismertetése, hogy egy konfliktushelyzetet békésen is meg lehet oldani.
Erzelmi cél: Konfliktusok indulati hatterének feltérképezése.
Pragmatikus cél: Keresse a konfliktusok békés megoldasat!

A kovetkezd ora célja egyezik ezzel az 6raéval. Ezen az 6ran elmélyitjiik a torténetet a tankdnyv
képei alapjan. A dontéseket a célok feldl kozelitjiik meg. Ha a dontés kdvetkezménye j6 (az
érintett felek szdmara), a dontés is jo!

Ora fo része

Javaslatok Modszertani
javaslatok,
Taneszkoz

Motivacid,
rahangolodas,
elozetes
ismeretek
aktivalasa

HF. ellendrzése

Jaték: térfoglalas Koz0s jaték,

A jaték menete: beszélgetés

e 4-5 f8s csoportot alkotnak a gyerekek.

e A csoportoknak raallitjuk egy akkora
ujsagpapirra, amin mindenki elfér.

e Egy adott jelre a lapbol letépiink. Ujra
megprobalnak  rajta  elhelyezkedni.
Akinek nem jutott hely, kiall.




e Ujra csokkentjilk a lapok méretét, amig
egy gyerek nem marad a papiron.

e A jattk végén megbeszéljik az
¢lményeket.

A megbeszélés szempontjai:
— Hogy érezted magad?
— Hogyan miik6dott a csoport?
— Ki az esélyes az ilyen jatékban?

Feldolgozasi
javaslat

Beszélgetés a tankonyvi képek alapjan (TKEI 34-
35. 0. vagy TKGY 32-33. 0.):
A beszélgetés iranyvonalai:
— Mit latsz a képen?
— Mi torténik a képen?
— Ki kihez tartozik?
— Miért lehetnek mérgesek a
pasztorok?
— Miért nem fért el a két nyaj a
mezon?
— Miben egyezhetett meg az
elétérben allo két férfi?
— Mindenki egyetért veliik?

Tudod-e?
Tankonyvi szoveg-feldolgozasi javaslat:

Beszélgetés (csoportos) a tankonyv kérdései
alapjan:

o Azels6 jaték csoportjai (4 £6)

e Mivolt a torténetben a baj oka?

e FEltetek 4t hasonlot? (Utalds a
térfoglalo jatékra.)

e Milyen 6tleteik voltak a megoldasra?
— verekedés

— Sorsolas (beszélgetés S

sorsolasrol) Mindenki

elégedett—e a sorsolas

végeredményével?

— kiszamolas
kiilonvalas

A hittanoktato osszegzése:
A problémat sokféleképpen meg lehet oldani,
keressiik a békés megoldasokat!

Kapcsolodo feladat: 1. f.

Képek  elemzése  hittanoktatd
Lehetséges segitd kérdések:
e Mit abrazolnak a képek?

segitségével.

Tankonyv

A hittanoktato
elbeszélése, egyéni
néma olvasas, vagy
csoportos
Megfigyelési
szempont:
ismeretlen szavak,
fogalmak
értelmezése,
esetleges
magyarazata
(rogvest, nyaj)
Ko6z06s hangos
olvasas
vélekedések,
érzések,
gondolatok
egyénenkénti
meghallgatisa

Tankonyv

Problémafelvetés




e Mi torténik? Erkolcsi
e Miazoka? itéletalkotas

A konfliktus sokféleképpen megoldhato,
torekedjlink békés kompromisszumra! Békés
megoldas lehet az a végeredmény, amelyet mind a
két fél el tud fogadni.

ARANYMONDAS: A szoveg értelmezése,
memorizalasa

Kapcsolodo feladat: 2. .
e min. 5 perc
o Ko0z0s ellenorzés, értékelés

Amennyiben maradt id6 az o6rabdl, (min. 5 perc)
besz¢ljiik meg, hogy mire jutottak a parok, milyen
kozos valaszt talaltak! helyes

Id6t nyerhetiink, ha a kérdések koziil csak egyre kell megoldésol'(at
vélaszolnia egy-egy péarnak. Ebben az esetben | PeMutathatjak a
természetesen ugyanaz a kérdés tobb parnak is juthat. | 9Y€ rekek

3. 1. szerepjatékkal
Enekjavaslat | Szolt az Isten egykor TKEI és TKGY
11. ének

Hazi feladat Szinezd ki az 1. feladatot!

TOVABBI OTLETEK
1. Képelemzési és szovegelemzési modszertani segédlet

TKEI 34-35. 0. vagy TKGY 32-33. 0.

A képen lathato:

Kétoldalas képet latunk. Az indulatok kifejezése a dominéans. Az allatok tétova nyugalma és a
szolgék agressziv, impulziv mozdulatai kozotti kiillonbség okozta fesziiltség dramai pillanata.
A t4j ellentmondésossaga sivatagi taj és a zoldell6 legeld ugyanezt a fesziiltséget erdsiti fel.
Az elbtérben Abraham és Lot békekotése, megnyerd megegyezése az elébbi kép ellentmondésat
feloldja.

Instrukcié a képolvasashoz és a kapcsolddo szoveg elemzéséhez 1.
A kép kulcsjeleneteit érdemes elemezni, nézegetni.
e Figyeljétek meg a tajat! A jobb oldali t4) milyen? Milyen a bal oldali t4;?
Mit eszegetnek az allatok a sik teriileten?
Mivel téplalkoznak a z6ldelld réten?
Melyik allatcsoport lesz kdvérebb?

Figyeld meg a szolgakat! Szerinted miért veszekednek? Honnan lehet tudni, hogy
diihosek?




e Figyeld meg Abrahamot és Lotot, aki Abraham rokona volt. Hogy viselkednek? Mit
fejez ki a mozdulatuk, az arcuk?
e Miben egyeznek meg? Hogyan torténik ez?

Szoveg feldolgozas:
Itt taldlkozunk elészor Lottal, aki velik ment Kénaan felé. Ezzel kapcsolatos informéciot
kozolni kell az olvasmany feldolgozésa elott.

e Abrahdmmal tartott Lot is, aki rokonsagban volt Abrahammal. Szolgaik is veliik
tartottak, hiszen Isten megaldotta ket sok-sok juhval és kecskével, szamarakkal. A
szolgak vigyaztak a nyajra. Legeltették Oket.

Kulcskérdések:

e Mire ébredtek egy reggel Abrahamék?

Miért tort ki a veszekedés, orditozas, acsarkodas?
Mit mondtak Abraham szolgai Lot szolgainak?
Abraham és Lot hogy vélekedtek a legelérol?
Hogyan egyeztek meg?

Milyen megoldasok jutottak esziikbe?

Abraham bolcsen ajanlott megoldast, miért?

Szovegfeldolgozas 2.
,Harc helyett béke!” (tablara keriilhet a mondat)
e Mi jut eszetekbe err6l a mondatr6l? Mondjatok ra példat!
Nézziik meg a képen lathatd — eltérben allo — két embert! Kik 6k? Hasonlitsatok 6ssze a kép
hatterében all6 szolgakkal! Hogyan viselkednek?
Figyeljétek meg, mi volt a gondjuk és hogyan oldottdk meg?

Szovegismertetés (felolvasas)
1. FEls6 benyomasok meghallgatasa.
2. Majd a megfigyelési szempontok alapjan megbeszélés.
3. Szakaszos szovegfeldolgozas
Els6 rész: ,,Egy... Nagy lett a csend.”
e Mit latott és hallott Abrahdm és Lot?
e Micért veszekedtek a szolgak?
e Miért lett hirtelen nagy csend?
Masodik rész: ,,Akkor mit tegyiink?... baratsagban valtak el”
e A sok allatnak kevés lett a legelé. Milyen megoldasokra gondoltak Abrahamék?
e Harc helyett a békét valasztottak. Hogyan tortént ez?
e Te hogyan oldod meg, ha gondod van a tarsaddal, sziileiddel, testvéreiddel?

Megbeszélési szempontok az aranymondashoz:

Aranymondas: ,,Boldogok, akik békét teremtenek...”

Mikor érzed ugy, hogy elégedett és boldog vagy?

Hogy néz ki egy boldog ember?

Mondj példat arra, hogyha békességben vagytok otthon, iskolaban, kirandulason?
Mondj példat, miért sértddik meg valaki? Miért diihos? Miért haragszik? Miért
veszekszik?

Hogyan tudja valaki legy6zni a sértédését, diihét, haragjat?

e Ki tud békét teremteni benned?

e Milyen érzés békében lenni?




2. Szalagra dobott betiik (aranymondas)

., Boldogok, akik békét teremtenek.” (Mt 5,9) Széles ragasztdszalagot (cellux vagy festGszalag)
feszitiink ki a teremben. (Lehet egymas alatt tobb sorban is.) Az osztalyt tobb csoportra osztjuk.
Feladat: 0sszegylirt papircsomokat kell a szalagra radobni gy, hogy rajta maradjon. (Fontos,
hogy elé6tte teszteljiik le, hogy mennyire ragad a szalag, milyen tavolsag felel meg!) A papirok
kézepén szdmok vannak. Az aranymondés betliinek a sorszdma. A szokozoket is érdemes
beszamozni. A dobasok utan a szamokat beazonositjuk, és a csoport feladata kitalalni a hianyzé

betiiket.

3. Imadsagra nevelés: Amiben jé vagy

a) Parok alkotasa

b) Imadsag témaja

Mindenki kap egy papirlapot.

Feladat: Ird fel a kartyéra, hogy szerinted a
parod miben nagyon jo! Csak jo és szép
dolgokat irjatok.

Ilyesmit irhattok példaul: foci, olvasas,
kedvesség, szépen ir, szereti a...-t. Ne nézzétek,
hogy ki mit ir.

c) Felolvasas és koszonet.

A gyerekek felolvassak, amit irtak, és az
érintettek megkdszonik, hogy ezt irta a tarsuk.
(Itt van lehetdség korrigalni az imadsag elott.
Ha valaki nem tud semmit irni, akkor a
hittanoktatd és a tobbi gyerek segithet.)

¢) Imadkozas

Korben all mindenki. Az imadsagot a
hittanoktat6 kezdi. Majd a hittanosok sorban
felolvassak, amit irtak.

Hittanoktato: Halat adunk Neked, Isteniink a
tarsunkért, aki nagyon:

Mindenki megkaphatja a rola irt lapot.

miifaj
megfogalmazas
imadkozas
csoport felosztasa
kapcsolodas

hely

fejlesztési teriilet

hittanosok

hittanoktato

eszk6zok

hala

hittanosok

ko6zos
parok

oOra eleje

tolerancia, Onismeret

imadsagtémat
neveznek meg adott
szempont szerint
irnak

elmondjak a leirtakat
els6 mondatot mondja
vezet €s kiseér

papirlapok

4. A témahoz felhasznalhato énekek:

Reformétus Enekeskonyv: 25. zsolt.6. verse: Aki az Ur Istent féli
Reformatus Enckeskonyv: 163. dics. 4. verse: Légyen békesség

Jézushoz jojjetek: 29. Feljott a nap-kanon




